
 

 

Πως μεταφέρουμε τα ιστορικά γεγονότα στα παιδιά Προσχολικής 

Ηλικίας ;  

Λένε πως αν δεν ξέρεις την ιστορία σου δεν ξέρεις τίποτα , είσαι σαν ένα φύλλο 

που δεν ξέρει ότι είναι μέρος ενός δέντρου .  

Η Ιστορία συνδέεται με την κατανόηση της εξέλιξης της κοινωνίας και τα νήπια 

μπορούν να την αντιληφθούν με την έννοια της αλλαγής.  

Η προσέγγιση των ιστορικών γεγονότων πρέπει να στοχεύει στην ανάπτυξη 

δεξιοτήτων ιστορικής κατανόησης ,γλωσσικών δεξιοτήτων ,διαδικασιών σκέψης 

αλλά και πρόκλησης της περιέργειας για το παρελθόν και στην ανάπτυξη 

ενσυναίσθησης.  

Κατάλληλες πρακτικές για την επίτευξη των παραπάνω στόχων είναι η διαδικασία 

μάθησης μέσω της ανακάλυψης ,τον διάλογο ανάμεσα στα παιδιά , αξιοποίηση 

προφορικών ντοκουμέντων ,χρήση εποπτικού υλικού , αξιοποίηση ιστορικών 

αντικειμένων .  

Το σπουδαιότερο ιστορικό γεγονός που πραγματευόμαστε μέσα στις σχολικές 

αίθουσες κάθε χρόνο είναι η Ελληνική Επανάσταση του 1821 . Γεγονός σπουδαίο 

για κάθε Έλληνα εξαιτίας του οποίου απολαμβάνουμε την σημερινή μας 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ !!! 

Άραγε πως μεταφέρουμε τα γεγονότα της Επανάστασης στα παιδιά ; 



Κατά την αφήγηση των ιστορικών γεγονότων χρησιμοποιούμε λόγο απλό και 

κατανοητό ,χωρίς πολλές λεπτομέρειες και χρονολογίες που θα κουράσουν τα 

παιδιά .  

Είμαστε προσεκτικοί στην χρήση λέξεων όπως : πόλεμος , όπλα , καλός και κακός , 

κ.τ.λ. για να μην οδηγούμε σε λάθος απόψεις και συμπεράσματα σχετικά με αυτές 

.  

Τα παιδιά κατανοούν καλύτερα μέσα από εικόνες ,γι αυτό πάντα εφοδιαζόμαστε 

με αρκετές . Κεντρίζουν την προσοχή τους και το ενδιαφέρον τους με αποτέλεσμα 

οι απορίες και οι περιγραφές άπειρες μιας και τα ερεθίσματα πολλά . Οι εικόνες 

από διάσημους πίνακες ζωγραφικής αλλά και τα πορτρέτα των Ηρώων της 

Επανάστασης είναι μια από τις αγαπημένες τους δραστηριότητες . Την 

μεγαλύτερη εντύπωση δε στα παιδιά κάνει το γεγονός πως τα παιδάκια εκείνη την 

εποχή δεν πήγαιναν στα σχολεία . Η αναφορά στο κρυφό σχολειό , τις δυσκολίες 

μάθησης και τις αλλαγές στην διδασκαλία . Το μάθημα πλέον γινόταν από τους 

ιερείς .  

Δέος προκαλεί το σύνθημα της Επανάστασης :ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Ή ΘΑΝΑΤΟΣ και βιώνουν 

με τον δικό τους τρόπο όλα εκείνα τα συναισθήματα που ένιωσαν οι πρόγονοι μας 

.  

Τα μηνύματα που περνάμε στα παιδιά για την Ελληνική Επανάσταση του 1821 

είναι πως με την συλλογική προσπάθεια , την αγάπη για την πατρίδα , την 

λαχτάρα για ελευθερία , τον ηρωισμό , το πείσμα και τις θυσίες οι Έλληνες 

κατάφεραν να απαλλαγούν από τον Τουρκικό ζυγό .  

Και τώρα εμείς  είμαστε ελεύθεροι να χαιρόμαστε την πατρίδα μας , χάρη σε 

εκείνους  τους Έλληνες που με αυταπάρνηση πολέμησαν κι έδωσαν ακόμα και την 

ζωή τους . Πίστεψαν με πάθος και τα κατάφεραν !!! 

Και η προσφορά στον Αγώνα για την Ελευθερία πολύ σημαντική για την πορεία 

της Ελλάδας .  

Τα παιδιά αγαπούν την Ιστορία …τους Ήρωες γιατί μπαίνουν στους ρόλους των 

Ηρώων νιώθοντας και τα ίδια Ήρωες !!! 

Η Ιστορία είναι ένα ανακυκλωμένο ποίημα γραμμένο από τον χρόνο πάνω στις 

μνήμες των ανθρώπων .  

Γιατί είναι …Τυχερός όποιος διδάχτηκε Ιστορία .    

                                                                                   Ηλιάνα Καραδόντα  


