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ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΤΟΥ 3ΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΨΑΧΝΩΝ ΣΤΟ 

ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΤΗΣ ΗΡΩΣ. 

 

 

Ένα κομμάτι παραδείσου, το Μονοπάτι της Ηρώς, επισκέφτηκαν οι 

μαθητές του 3ου Δημοτικού Σχολείου Ψαχνών, στις 12/4/2022 και με τη 

βοήθεια των γονιών της Ηρώς και της ΔΗ.Κ.Α.ΔΙ.ΜΕ , το γνώρισαν και 

άρχισαν το ταξίδι της ανακάλυψης. 

Το μονοπάτι που βιοποριζόταν ο παππούς Μαραγκός, αφέθηκε στη λήθη 

και στα χέρια της φύσης, όμως η Ηρώ το αναγέννησε και το μετέτρεψε 

σε μονοπάτι αναψυχής, αγάπης, αλληλόδρασης και θύμησης… 

Ένα κορίτσι με δύναμη ψυχής, θέληση για ζωή και πείσμα, να καθαριστεί 

το μονοπάτι του παππού ώστε να πηγαίνει εκεί όλος ο κόσμος, μεγάλοι,  

μικροί, απλοί περιπατητές και ορειβάτες και να περνάνε εποικοδομητικές 

ώρες και στιγμές, όχι για το σώμα αλλά και για τη ηρεμία της ψυχής 

τους. 

Για αυτό πάλευε και η ίδια για την ηρεμία της ψυχής της ,δίνοντας ένα 

άνισο αγώνα στα 29 της χρόνια και τα κατάφερε , γιατί η ψυχή και η 

μνήμη της  θα ζουν πάντα μέσα από αυτό τι μονοπάτι , το δικό της, το 

δικό μας, το Μονοπάτι της Ηρώς μας. 



Η επίσημη ανάβαση του μονοπατιού έγινε την 1η Νοεμβρίου του 2015 

που από τύχη αγαθή συνέπιπτε και με την ονομαστική της εορτή και έτσι 

κάθε πρώτη Κυριακή του Νοέμβρη καθιερώθηκε, ως η ημέρα εκκίνησης 

πεζοπορίας, ανακάλυψης και εξερεύνησης του μονοπατιού. 

Αποτελεί στολίδι για την περιοχή και μέσα από τον κόπο των γονιών της, 

πολλών εθελοντών και της ΔΗ.Κ.Α.ΔΙ.ΜΕ , έχει αναδειχθεί σε πολυχώρο 

αναψυχής και ψυχικής ανάτασης που προσφέρετε για διαδραστικά 

δρώμενα, θέατρο, βραδιές λογοτεχνίας και ποίησης και φυσικά διαδρομές 

που μπορεί να περπατήσουν όχι μεγάλοι αλλά και μικρά παιδιά, κι όλα 

αυτά γιατί η Ηρώ ήταν και είναι εδώ κάθε φορά που περπατάμε, κάθε 

φορά που παρακολουθούμε τις εκδηλώσεις που γίνονται, κάθε φορά που 

διαβάζουμε τα όσα έχει γράψει, όπως αυτό που λέει: 

<< Αν ψάχνεις να με βρεις είμαι παντού…>> 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 



 

 


